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MafRnahmen zum Hitzeschutz

Die Veranderung unserer Umwelt erfordert Veranderung und Anpassung unseres Verhal-
tens, um negative gesundheitliche Folgen abzumildern oder zu verhindern.

Ein Aspekt ist das vermehrte Auftreten von Hitzeereignissen und betrifft vor allem Risiko-
gruppen wie dltere, chronisch erkrankte und sozial isolierte Personen oder Sduglinge und
Kleinkinder, die sich haufig nicht selbst schiitzen kénnen. Hitzeerschopfung, Hitzekrampfe,
Hitzschlag oder Austrocknung, mit zum Teil lebensbedrohlichen AusmaRen sind Folgen, die
durch eine gezielte Krisenkommunikation und angepasste MalRnahmen verhindert werden
konnen. Diese Gruppen wirkungsvoll zu schiitzen sollte daher bei geplanten MaBnahmen im
Vordergrund stehen. Daneben stehen auch wirksame MaRnahmen fiir weitere durch Hitze
betroffene Gruppen — wie z.B. Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer.

Fiir jede Kommune kdnnen HitzeschutzmalRnahmen unterschiedlich ausfallen, je nach regio-
nalen Gegebenheiten, den beteiligten, vernetzten Akteuren und Akteurinnen und den Struk-
turen innerhalb der Kommune — oder auch als Ergebnis aus Workshops, Befragungen und
Stadtteil-Begehungen.

Wirksam und zielfiihrend sind jedoch vor allem MalRnahmen, bei denen beteiligte Personen
direkt angesprochen werden, Aufgaben klar verteilt und Kommunikationswege sowie -zeit-
punkte festgelegt sind.

Wir mochten hierzu einige ausgesuchte Beispiele aufzeigen, die vor allem kurz- und mittel-
fristig durchfihrbar sind und auf Kommunikation, Information und eine Sensibilisierung fir
das Thema vor dem Sommer, sowie dem Management akuter Hitzeereignisse setzen. So sol-
len Menschen, die sozial isoliert oder eingeschrankt mobil sind, aus Gberhitzten Wohnungen
oder Pflegeeinrichtungen in kiihlere Rdume gebracht und mit Getranken versorgt werden.
Zum anderen soll auf Mallnahmen hingewiesen werden, die alle nutzen kénnen: leichte Klei-
dung, hitzeangepasstes Liften in den Morgen- und Abendstunden, leichte Mahlzeiten und
Steigerung der taglichen Trinkmenge.

Moglicherweise bestehen in ihrer Gemeinde bereits Mallnahmen, die weiter ausgebaut
oder erganzt werden kénnen.

Ausfihrlich nachzulesen sind die MaBnahmen unter anderem im Hitzeaktionsplan fiir das
Land Brandenburg (siehe Link S. 15, Punkt 1.), der Toolbox des Bayerischen Landesamts fir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL Bayern — siehe Link S. 15, Punkt 2.), der MaR3-
nahmen-Toolbox Schweiz (S. 15, Punkt 3.) und im Mannheimer Hitzeaktionsplan (S. 15,
Punkt 4.). SchlieRlich bietet auch die Seite www.hitzeservice.de einen Uberblick tiber viele

mogliche HitzeschutzmalRnahmen, die sich in ihrer Kommune umsetzen lassen (Seite 15,
Punkt 6.).


https://hitzeservice.de/

Am Ende des Dokumentes sind weitere Hinweise zur Beratung und Checklisten zur Einschat-
zung des Bedarfs fiir HitzeschutzmaBBnahmen aufgefiihrt. Ebenso mochten wir lhre Aufmerk-
samkeit auf Fordermdglichkeiten lenken, wie beispielsweise auf die BMUV*-Forderrichtlinie
"Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen".

*Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz



1. MaBBnahmen fiir vulnerable Personen > 65 Jahre, chronisch Kranke, sozial
isolierte Personen

A Hitzetelefon als akute MalRlnahme wahrend des Sommers

e Aufsuchendes und/oder nachfragendes Angebot

e Telefonische Unterstltzung zur Umsetzung von praktischen Hitzeschutzmalinahmen
durch ehrenamtliche Personen

e  Moglichkeit einer arztlichen Beratung, ggf. Organisation arztlicher Hausbesuche

e Koordination mit Notfalldiensten

Mogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Notfallzentralen, Sozialberatung, Pflege, Seniorenbiiro, Nachbarschaftshilfen, Wohlfahrts-
verbdnde

Beispiel:
Swiss THP, Hitzewelle-MalRnahmen-Toolbox, Seite 33 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)

A Hitzeschutzbeauftragte Personen in Alten- und Pflegeheimen

Temperaturentwicklung beobachten und die dlteren Menschen auf die drohenden Hitzetage
vorbereiten.

e 7. B. Bereitstellung von luftiger Kleidung, leichten Mahlzeiten, gentigend Flussigkeit,
Anpassung der Medikation in Absprache mit den betreuenden Arztinnen und Arzten,
auf Zeichen einer beginnenden Austrocknung achten

e Einrichtungsspezifische, bauliche MaBnahmen (Beschattung, kiihle Raume...)

e Personal: Fortbildungen, Erste-Hilfe-MaBnahme im Bereich Hitzeschutz, wie kann ich
mich selbst schiitzen?

e  Musterhitzeschutzplane fur Einrichtungen: https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutz-

plane/

Maogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Pflegeheime, Heimaufsicht, Gesundheitsamt

Infopaket ,,Flyer” des Gesundheitsamts Karlsruhe
fur die Einrichtung, Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, dltere Menschen und pflegende
Angehorige.

Beispiel:
Swiss THP, Hitzewelle-MalRnahmen-Toolbox, Seite 13 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)


https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutzplane/
https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutzplane/

Als Sensibilisierung, vor dem Sommer — Versand von Informationsmaterial direkt an
Haushalte

e Adressdatenabfrage erfolgt Gber die Einwohnermeldedmter im Rahmen der ,,einfachen
Melderegisterauskunft" und nach einer Prifung der Zulassigkeit gemal} Paragraph 46
Bundesmeldegesetz (BMG) zum Bestehen eines offentlichen Interesses.

e Gemeinden kdnnen bei der Identifikation von Risikopersonen aktiv werden

e Informationsmaterial kann durch die Landkreise, landkreisfreien Stadte und Gemeinden
verschickt werden (Informationsmaterialien auch mehrsprachig zur Verfiigung stellen —
setzt Kenntnisstand Gber Einwohner und Einwohnerinnen voraus.

e Zusammenarbeit mit Organisationen anstreben, welche einen direkten Zugang zu diesen
Risikopersonen haben.

Mogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Gemeinden, Organisationen mit direktem Zugang zu Risikopersonen, Pflegestiitzpunkte,
Wohnbaugesellschaften, Hauséarztliche Praxen

Beispiel:
Swiss THP, Hitzewelle-MalRnahmen-Toolbox, Seite 13 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)
Hitzeaktionsplan fiir das Land Brandenburg, Seite 197 (Link siehe S. 15, Punkt 1.)

A Aufsuchende Unterstiitzung gefahrdeter Personen zur Bewailtigung von heien Tagen

e Schulung von ehrenamtlichen Personen und Zuweisung einer Risikoperson
e Unterstlitzung an Hitzetagen im h&uslichen Umfeld (telefonisch oder vor Ort)

e Sicherstellen, dass hilfsbediirftige Personen mit Essen und Getranken versorgt werden,
dass sie bei Beschwerden medizinisch versorgt werden, Aufbewahrung von Medikamen-
ten und Medikationsplan in Riicksprache mit den betreuenden Arztinnen und Arzten
Uberprifen

[ J

Maogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:

Nachbarschaftshilfen, Wohlfahrtsverbande

Beispiel:
Hitzeaktionsplan fir das Land Brandenburg, Seite 199, 201 (Link siehe S. 15, Punkt 1.)



2. MaBnahmen fiir Menschen mit Behinderung

A Hitzeschutz in Einrichtungen und Werkstatten

e Aktionsplane fur Hitzeereignisse: Hitzeverantwortliche Person, genligend Getranke,
Raumtemperatur, Meniiplanung, Medikation in Riicksprache mit behandelnden Arztin-
nen und Arzten iberpriifen, mehr Personal durch htheren Pflegeaufwand etc.

e Bauliche MalRnahmen: Begriinung, Verschattung

e Informationen, Flyer in Leichter Sprache, Gebardensprache

Mogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Kommunale Behindertenbeauftrage, Arbeitgeber, Einrichtungen

Beispiel:
Mannheimer Hitzeaktionsplan, Seite 56 — 58 (Link siehe S. 15, Punkt 4.)

3. MaRnahmen fiir Kleinkinder

A Hitzeschutz fiir Kindertageseinrichtungen

e Ablaufpldne flr Hitzeereignisse und Verantwortliche
e Kommunikation von MaRnahmen liber Kultusministerium

e Bereiche Tagesablauf, Sonnenschutz (incl. Sonnencreme, Augenschutz), angepasste
Erndhrung, Trinkregime, Aufenthaltsorte etc.

e Hitzeschutz am Gebaude
e Sensibilisierung und Information der Eltern

e Tagesmutter/-vater

Maogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Trager der Einrichtungen, Kommunen, Kultusministerium

Beispiel:
Mannheimer Hitzeaktionsplan, Seite 104 — 106 (Link siehe S. 15, Punkt 4.)



4. MaRnahmen fiir obdach- und wohnungslose Menschen

A Hitzeschutz fiir Obdach- und Wohnungslose

e Kihle Aufenthaltsrdume schaffen, Pavillons oder Sonnensegel an bekannten
Aufenthaltsorten einrichten

e  Zusatzliche Dusch- und Waschmoglichkeiten schaffen

e Ausgabe von Wasser, Sonnenmilch, Kopfbedeckungen, ...

Maogliche Partner bei Erstellung, Umsetzung, Planung:
Beratungsstellen, Streetworker und Streetworkerinnen, Notunterkiinfte

Beispiel:

Mannheimer Hitzeaktionsplan, Seite 59, 122, 125, 130 (Link siehe S. 15, Punkt 4.)
Stadt Bochum: Hitzekonzept — Obdach- und Wohnungslose bei Hitzewellen schiitzen
(Link siehe S. 15, Punkt 5.)

5. MaBBnahmen wahrend akuter Hitzeereignisse

A Hitzewarnsystem

e Information Uber bevorstehende Hitzewellen

= Kommunikation der Hitzewarnung an verschieden Einrichtungen
und/oder

= Empfehlung des Hitzewarnsystems fiir die Einrichtungen
Pflegeheime
Schulen
Kindergarten
Betreuungsdienste

Anmeldung zum Hitzewarnungen-Newsletter des Deutschen Wetterdienstes:
www.dwd.de/DE/service/newsletter/newsletter hitzewarnungen node.html

Weiterfuhrende Informationen:

e Weitere Newsletter des DWD: www.dwd.de/newsletter

e Informationen zur Hitzewarnung des DWD: www.dwd.de/DE/leistungen/hitzewar-

nung/hitzewarnung.html

e Wetter- und Warn-Apps des DWD: https://www.dwd.de/DE/service/dwd-
apps/dwdapps node.html



http://www.dwd.de/DE/service/newsletter/newsletter_hitzewarnungen_node.html
http://www.dwd.de/newsletter
http://www.dwd.de/DE/leistungen/hitzewarnung/hitzewarnung.html
http://www.dwd.de/DE/leistungen/hitzewarnung/hitzewarnung.html
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html

e Videos mit Erlduterungen zum Hitzewarnsystem, herausgegeben vom DWD: , Hitze-
warnsystem des Deutschen Wetterdienstes”:
www.youtube.com/watch?v=0bxMGMKSRs0&t=63s

e ,DerKlima-Michel und das neue Hitzewarnsystem des Deutschen Wetterdienstes”:
www.youtube.com/watch?v=chjj5v_hNI8

A Verteilen von kostenlosem Trinkwasser an 6ffentlich zuganglichen Orten

e |n offentlichen Verkehrsmitteln
e Bahnhofen
e GroRveranstaltungen

e Trinkbrunnen in 6ffentlichen Gebauden

Beispiel:
Swiss THP, Hitzewelle-MaRnahmen-Toolbox, Seite 35 -36; 39-40, 43 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)
Hitzeaktionsplan fir das Land Brandenburg, Seite 63-64, 129, 229 (Link siehe S. 15, Punkt 1.)

Informationen:
https://www.bmuv.de/pressemitteilung/staedte-und-gemeinden-muessen-trinkwasser-im-

oeffentlichen-raum-kostenlos-bereitstellen

A MafRnahmen zum Schutz von Beschaftigten vor sommerlicher Hitze

Innenraume

e Schutz der Beschaftigten gehort nach ArbSchG zu den Aufgaben des Arbeitgebers bzw.
des Dienstherrn

e Anforderungen zu Raumtemperaturen: Technische Regel fiir Arbeitsstdtten ,,Raum-
temperatur” ASR A3.5

MaRnahmen:

e wirmedammende Fassadenverkleidungen, Warmeschutzverglasung der Fenster
e Sonnenschutzsystemen an Glasflachen.

o effektive Steuerung des Sonnenschutzes

o effektive Steuerung der Liftungseinrichtungen (z. B. Nachtauskihlung)

e Reduzierung der inneren thermischen Lasten (z. B. elektrische Gerate nur bei Bedarf
betreiben)
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http://www.youtube.com/watch?v=ObxMGMKSRs0&t=63s
http://www.youtube.com/watch?v=chjj5v_hNI8

e Liftung in den friihen Morgenstunden

e Nutzung von Gleitzeitregelungen zur Arbeitszeitverlagerung

e Lockerung der Bekleidungsregelungen, Festlegung zusatzlicher Entwarmungsphasen
e Nutzung von Ventilatoren

e Sonstige technische MaRnahmen, wie z. B. Luftduschen, Wasserschleier)

Arbeiten im Freien

e Zusatzliche Gefdahrdungen durch UV-Strahlung oder Ozonbelastung

MaRnahmen u. a.:

e Uberdachungen, Einhausungen, Sonnensegel/-schirme (auch fiir mobile Arbeitsplitze)
e Aufenthalt in der Sonne zwischen ca. 11 - 15 Uhr moglichst vermeiden

e Tatigkeiten in beschattete Bereiche oder geschlossene Raume verlegen

o friherer Arbeitsbeginn oder spateres Arbeitsende

e Pausenzeiten anpassen

e Arbeit auf mehrere Beschaftigte verteilen

e bei hohem UV-Index Uberstunden vermeiden

e geeignete (langarmlige) korperbedeckende Bekleidung mit ausreichendem UV-Schutz,
e Sonnenschutzkopfbedeckungen (breite Krempe, Nacken- und Ohrenschutz)

e Sonnenschutzmittel mit hohem Lichtschutzfaktor

e  UV-Schutzbrillen bzw. Sonnenbrillen nach DIN EN 172

Quellen:

ASR A3.5: https://gewerbeaufsicht.baden-wuerttemberg.de/documents/20121/59845/5 A3 05.pdf

,Schutz vor UV-Strahlung der Sonne” (Quelle: https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-
im-Betrieb/Physikalische-Faktoren-und-Arbeitsumgebung/Optische-Strahlung/Sonnenstrah-
lung.html, Abruf 12.6.23)

Mogliche Partner / Unterstiitzung:

Sicherheitsfachkraft bzw. Betriebsarzt. Auf die Mitwirkungsrechte des Betriebs- oder Perso-
nalrates ist zu achten.
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https://gewerbeaufsicht.baden-wuerttemberg.de/documents/20121/59845/5_A3_05.pdf
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physikalische-Faktoren-und-Arbeitsumgebung/Optische-Strahlung/Sonnenstrahlung.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physikalische-Faktoren-und-Arbeitsumgebung/Optische-Strahlung/Sonnenstrahlung.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physikalische-Faktoren-und-Arbeitsumgebung/Optische-Strahlung/Sonnenstrahlung.html

6. Weitere MaRnahmen

A Informationen zu Hitze und Gesundheit

=» Printmedien, Fernsehen, Radio, sozialen Medien

Aufklarung tber die negativen Auswirkungen von Hitze, Verhaltensempfehlungen
aufzeigen - vor dem Sommer und zusatzlich wahrend akuter Hitzeperioden

e Lokale Printmedien und Radiosender, regionale TV-Sender

e Soziale Medien (Instagram, Twitter, Facebook)

e Mitteilungen der Gemeinde, Gemeindeblatter etc.

Beispiel:

Swiss THP, Hitzewelle-MaRnahmen-Toolbox, Seiten 13-16 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)
Toolbox des LGL Bayern, Seiten 9-11 (Link siehe S. 15, Punkt 2.)

=» Kommunale Internetseiten

Aufklarung tber die negativen Auswirkungen von Hitze, Verhaltensempfehlungen
aufzeigen

Auf der Homepage konnen zielgerichtet fiir betroffene Gruppen Infos und Materialien
bereitgestellt werden.

Hier auch Informationen weiterer Adressaten maoglich, die evtl. als Multiplikatoren fir
betroffene Gruppen wirken kénnen:

e Alters- und Pflegeheime

e Krankenhduser

e Mobile Pflegedienste

e Hausarztinnen und Hausarzte

e Kinderarztinnen und Kinderarzte
e Apotheken

¢ Notfalldienste

e Betreuungseinrichtungen firr Kleinkinder (Schulen, Kindergarten, Kinderkrippen,
Elternberatungsstellen)

e Soziale Institutionen (Rotes Kreuz, Caritas, ...)

Beispiel:
Toolbox des LGL Bayern, Seite 10 (Link siehe S. 15, Punkt 3.)
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Beispiele deutscher Stadte und Landkreise:

e Hitzewebseite der Stadt Erfurt www.erfurt.de/hitze

e Hitzewebseite der Stadt Hamburg www.hamburg.de/sommerhitze/

e Sommerhitze-Webseite des Bodenseekreises www.bodenseekreis.de/de/soziales-ge-

sundheit/gesundheit/sommerhitze/

Plakate im Sommer

Vermittlung von Verhaltensempfehlungen wahrend Hitzeperioden. Die Plakate scharfen
wahrend der Sommermonate das Bewusstsein der Bevolkerung zum Thema Hitze.

Die Plakate kénnen:

e gleich mit allgemeinen Informationen gestaltet werden

e sich auf eine bestimmte Zielgruppe fokussieren, dann Aushang z. B. im/am
Kindergarten

e in einem allgemeinen Text auf ortsspezifische Besonderheiten aufmerksam machen,
z.B. wo sind kihle Orte in der jeweiligen Gemeinde zu finden, wo gibt es Trink-
brunnen, 6ffentl. Toiletten, welche Notfallnummern, ...

e weitere/langfristige HitzemaRnahmen bewerben (z.B. HitzewarnApp)

Beispiel:
Plakate auf www.hitzewelle.ch - Kanton Tessin: Canicola neonati tedesco

Broschiiren, Plakate:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-

mfa/Materialien-Hitze-Gesundheit/index.html

Aktionstage

e Gemeinde stellt den Blirgern HitzemaRnahmen vor

Beispiel:
Offentlichkeitswirksame Signalprojekte - Aktionstag Ludwigsburg kiihlt sich ab
https://www.ludwigsburg.de/start/rathaus+und+service/ 36+grad+und+noch+heis-

ser+ +ludwigsburg+kuehlt+sich+ab .html
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http://www.erfurt.de/hitze
http://www.hamburg.de/sommerhitze/
http://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/gesundheit/sommerhitze/
http://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/gesundheit/sommerhitze/
http://www.hitzewelle.ch/
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/canicola/files/Canicola_Neonati_Tedesco.pdf
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-mfa/Materialien-Hitze-Gesundheit/index.html
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-mfa/Materialien-Hitze-Gesundheit/index.html
https://www.ludwigsburg.de/start/rathaus+und+service/_36+grad+und+noch+heisser+_+ludwigsburg+kuehlt+sich+ab_.html
https://www.ludwigsburg.de/start/rathaus+und+service/_36+grad+und+noch+heisser+_+ludwigsburg+kuehlt+sich+ab_.html

Checkliste

Eine Checkliste kann helfen, den Bedarf in der Kommune fiir HitzeschutzmafBnahmen
einzuschatzen, die HitzeschutzmaRnahmen zu planen und umzusetzen.

Ein Beispiel fiir eine Checkliste finden Sie im Hitzeaktionsplan Brandenburg, Seite 168 :
https://msgiv.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/HAP%20Brandenburg 22sept2022.pdf

Weitere Materialien, Webseiten und Flyer

Der Hitzeknigge des Umweltbundesamtes

Der Hitzeknigge ist eine einfach aber konkret formulierte Hilfe fir die Bevolkerung und
insbesondere vulnerable Gruppen, die Hitzegefahren benennt, Empfehlungen zum
Hitzeschutz, Angebote zur Beobachtung der eigenen Verhaltensweisen und Anregungen
zur Veranderung gibt.

Das Besondere dabei ist, dass Gemeinden den ,Hitzeknigge” selbststandig um ihr Logo,
ihre Ansprechpersonen und auch eigene Inhalte beliebig erweitern kénnen.
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge#:~:text=Der%20Hit-
zeknigge%20ist%20eine%20einfach,und%20Anregungen%20zur%20Ver%C3%A4nde-

rung%20gibt

Klima-Mensch-Gesundheit
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/

Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis-kompakt/F14.html

Beratung

Beratungsangebot zu Klimaanpassung durch das Zentrum Klimaanpassung

Fordermoglichkeiten

BMUV*-Forderrichtlinie "Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen" und ZUG**-Férder-
programm (Antragsfrist 15.08.2023)
Forderung von MaBBnahmen zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels (ZUG/BMUV)

KLIMOPASS
Forderprogramm ,,KLIMOPASS” (Klimawandel und modellhafte Anpassung) der LUBW

Beratung zu aktuellen Férdermoglichkeiten bietet das Zentrum KlimaAnpassung
https://zentrum-klimaanpassung.de/beratung-fortbildung/foerderberatung

*Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz
** Zukunft Umwelt Gesellschaft
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https://msgiv.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/HAP%20Brandenburg_22sept2022.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge#:%7E:text=Der%20Hitzeknigge%20ist%20eine%20einfach,und%20Anregungen%20zur%20Ver%C3%A4nderung%20gibt
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge#:%7E:text=Der%20Hitzeknigge%20ist%20eine%20einfach,und%20Anregungen%20zur%20Ver%C3%A4nderung%20gibt
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge#:%7E:text=Der%20Hitzeknigge%20ist%20eine%20einfach,und%20Anregungen%20zur%20Ver%C3%A4nderung%20gibt
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis-kompakt/F14.html
https://zentrum-klimaanpassung.de/
https://www.z-u-g.org/aufgaben/foerderung-von-massnahmen-zur-anpassung-an-die-folgen-des-klimawandels/
https://um.baden-wuerttemberg.de/de/klima/informieren-beraten-foerdern/klimopass/
https://zentrum-klimaanpassung.de/beratung-fortbildung/foerderberatung

Literatur und Webseiten

1. Hitzeaktionsplan fiir das Land Brandenburg: https://msgiv.brandenburg.de/sixcms/me-
dia.php/9/HAP%20Brandenburg 22sept2022.pdf

2. Toolbox LGL Bayern: https://www.bestellen.bayern.de/application/e-
shop app000003?SID=90115745&ACTIONXSESSx-
SHOWPIC(BILDxKEY:%27Igl ges 00090%27,BILDxCLASS:%27Arti-
kel%27,BILDXTYPE:%27PDF%27)

Anmerkung:

sollte das PDF ,Hitzeaktionsplane in Kommunen“ nicht angezeigt werden, folgen Sie
dem Hinweis zur Riickkehr in den Bestellshop (,,hier” klicken).

Im Bestellshop unter ,Erweiterter Suche” im Feld ,,Stichworte/Titel” den Begriff
,Toolbox” eingeben.

3. Swiss THP, Hitzewelle-MaRnahmen-Toolbox: https://www.prevention.ch/files/publi-

cimages/2021-massnahmen-tool-box-de.pdf

4, Mannheimer Hitzeaktionsplan
https://www.staedteregion-aachen.de/fileadmin/user upload/A 53/Dateien/mann-
heimer hitzaktionsplan.pdf

5. Stadt Bochum: Hitzekonzept — Obdach- und Wohnungslose bei Hitzewellen schiitzen
https://www.staedteregion-aachen.de/fileadmin/user upload/A 53/Dateien/Hitze-
konzept Obdach-u Wohungslose Bochum.pdf

6. Kompetenter Hitzeschutz fir Ihre Kommune
https://hitzeservice.de/

Kontakt:

Landratsamt Karlsruhe

Gesundheitsamt

Barbara Koch

KriegsstralRe 100

76133 Karlsruhe

Tel.: +49721936-82530

E-Mail: barbara.koch@landratsamt-karlsruhe.de
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